Feeliﬁ

Tervetuloa Feelix-vertaisryhmaohjaaja -koulutukseen!

Feelix-vertaisrynma on tarkoitettu siirtymavaiheessa oleville nuorille tai vastaavassa
tilanteessa oleville. Vertaisryhmaohjaajakoulutuksessa saat perustiedot Feelix
-ryhmatoiminnasta ja ohjaajana toimimisesta.

Aika:  Tiistai 24.1.2023 klo 9-15 ®
Paikka: Samk Porin kampus, Satakunnankatu 23 (tila A435)

Koulutuksen tavoitteet:

Saat perustiedot ryhmanohjauksesta seka vertaistuen
merkityksesta. Liséksi tutustut Feelix-vertaisryhméatoiminta-
tapaan ja ymmarrat sen merkityksen ryhmatoiminnan vetamisessa.
Saat my0s tietoa ryhmatoiminnan sudenkuopista ja niihin
varautumisen keinoja.

Koulutuksen kaytyasi sinulla on perustietamys Feelix-rynmien ohjaamiseen.
Aiempi ryhmien ohjaaminen on eduksi.

Sisalt6 / Kasiteltavat asiat:

Feelix-ryhméatoiminnan tausta

Vertaistuki iimiéona

Ryhma ilmiéna

Ohjaajana toimiminen

Ryhmatoiminnan edellytykset: rynman kokoaminen, valmistautuminen
ryhmatilanteeseen

Ryhmassa toimiminen: arvot, turvallisuus, sudenkuopat
Feelix-ryhmatoimintamallit

Feelix-ryhman merkitys

Feelix-ryhmien teemavinkit

Feelix-ryhmissé kaytetyt aktiviteetit ja sovellukset

Vinkit ohjaajana toimimiseen

Koulutus siséltaa Feelix-ohjaajan kirjan.

Koulutus on maksuton. Koulutuksessa tarjoillaan aamu- ja iltapaivékahvit.
Koulutuksen valissa on lounastauko (1 h), lounas on omakustanteinen
(kampuksella sijaitsee esim. Ravintola Skene). 1

Sitova ilmoittautuminen ke 18.1.2023 mennessa, paikkoja rajoitetusti
https://elomake.samk.fi//lomakkeet/13974/lomakkeet.html

Lisatietoa koulutuksesta: Maarit Hallia, projektipdallikkd, Feelix: Tulevaisuuden tydtaidot
— hanke, puh. 044 710 3257, maarit.i.hallia@samkfi
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